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Uchwala Nr XVI11/229/2011
Rady Miasta Tarnobrzeg
z dnia 27 pazdziernika 2011r.

W sprawie przyjecia programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Na podstawie art. 12 pkt. 11, art. 92 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
0 samorzadzie powiatowym (tekst jedn. Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1592
z pozn. zm.) i art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzgdzie gminnym (tekst jedn. z 2001 r. Dz. U. Nr. 142 poz. 1591 z pozn.
zm. ) w zwiazku z art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. Nr 180 poz. 1493 z p6zn. zm.)
Rada Miasta Tarnobrzeg

uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sig program korekcyjno — edukacyjny dla 0sob stosujacych przemoc
w rodzinie, stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejszej Uchwaly.

§2.

Wykonanie Uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Tarnobrzeg oraz
Dyrektorowi Miejskiego Os$rodka Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu .

§ 3.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicy
ogloszen Urzgdu Miasta Tarnobrzeg i Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Tarnobrzegu.

Przewodniczacy Rady
Dariusz Kolek
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RADA MIASTA Zatacznik Nr 1

TARNOB RZE G Do uchwaty Nr XVI1/229/2011

R Rady Miasta Tarnobrzeg
z dnia 27 paidziernika 2011r.

Program
korekcyjno — edukacyjny dla
0s0b stosujacych przemoc
W rodzinie

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Tarnobrzegu

Tarnobrzeg, pazdziernik 2011 r.



I Uzasadnienie programu

Wstep

W Polsce problem przemocy w rodzinie dtugo byt marginalizowany
i przemilczany, dopiero w ostatnich latach zaczat przebija¢ sie do $wiadomosci
spotecznej. Pierwszg w Polsce préba podjecia systematycznych, jednolitych
dziatan na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. Nr 180, poz.1493.)
uchwalona w , celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, oraz inicjowania i wspierania dziatan polegajacych na podnoszeniu
$wiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie”.

1. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Tarnobrzeg.

Przemoc w rodzinie whrew pozorom wystepuje czesto, przybierajac bardzo
rézne formy. Nalezy podkresli¢, ze odpowiedzialnoéé za akty przemocy zawsze
ponosi sprawca przemocy, niezaleznie od tego co robi ofiara. Najczesciej
przyjmuje sie, ze przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewage
sit dziatanie przeciw cztonkowi w rodzinie, naruszajgce prawa i dobra osobiste,
powodujace cierpienie i szkody.

O przemocy mozemy powiedzie¢, ze jest:

1. intencjonalna czyli jest zamierzonym dziataniem lub zaniechaniem dziatania
w celu kontrolowania i podporzadkowania ofiary,

2. narusza prawa i dobra osobiste, sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza
podstawowe prawa np. nietykalnosci fizyczne;j,

3. powoduje cierpienie i bél - bdl i cierpienie sprawia, ze ofiara ma mniejszg
zdolnos¢ do samoobrony,

4. istnieje w niej wyrazna asymetria sit - ofiara jest wyraznie stabsza, a sprawca
silniejszy.



Miasto Tarnobrzeg jest gming miejskg liczacg 49419 mieszkancow.

Ze statystyk Prokuratury Rejonowej w Tarnobrzegu wynika,
ze w zwigzku z przemocga domowg liczba prowadzonych postepowar
wykazywata tendencje wzrostowg i wynosita odpowiednio:

- 2008r — 138 postepowan
- 2009r — 140 postepowan
- 2010r — 180 postepowan.

Z danych uzyskanych z Sadu Rejonowego w Tarnobrzegu wynika,
Ze za przestgpstwo znecania sie nad rodzing z art. 207 KK skazano
odpowiednio:

-w 2008r— 37 osdb
-w 2009r - 29 osob
- w 2010r — 44 osoby.

Ze statystyk policyjnych dotyczacych interwencji domowych wynika,
ze na terenie Tarnobrzega przeprowadzono odpowiednio:

- w 2008r — 967 interwencji domowych, ( 167 ,Niebieskich kart” )
- w 2009r — 849 interwencji domowych, ( 127, Niebieskich kart”)
- w 2010r - 612 interwencji domowych, (117 ,Niebieskich kart”).

Wsparciem psychologicznym, pedagogicznym, prawnym i socjalnym
Swiadczonym w PIK w Tarnobrzegu prowadzonym przez MOPR
w Tarnobrzegu z powodu réznorodnych sytuacji kryzysowych, w tym przemocy
skorzystato odpowiednio:

- w 2008r — 184 osoby
-w 2009r — 150 oséb
-w 2010r — 186 oséb

W wigkszosci przypadkéw ofiarami przemocy byty najczesciej kobiety
i dzieci. Nieliczna grupa mezczyzn to gtéwnie ofiary przemocy psychicznej.
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Sprawcy przemocy to giéwnie mezczyzni, w wigkszosci przypadkow uzaleznieni
od alkoholu. W 2010 roku Sad wydat orzeczenia skazujgce za przestepstwo
zngcania sig nad rodzing wobec 44 sprawcéw. Mozna zatozyé, ze w wykonaniu
postanowien Sadu co najmniej 15 oséb zostanie zobowigzanych do podjecia
i ukoriczenia podstawowego programu zaje¢ korekcyjno-edukacyjnych dla
0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

Powyisze dane $wiadcza o narastajagcej skali zjawiska przemocy
w rodzinie, potrzebie zwigkszenia pomocy ofiarom przemocy w rodzinie oraz
wspotdziatania pracownikdw réznych grup zawodowych ( policja, stuzba zdrowia,
szkota, ~pomoc  spoteczna, sad, organizacje = pozarzadowe itp.)
w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

W roku 2012 MOPR w Tarnobrzegu przystapi do realizacji programu korekcyjno-
edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie, opartego na zatozeniach
Programu ,Education Groups For Men Who Barter — The Duluth Model”.
Na program ten sktadac sie beda przede wszystkim oddziatywania edukacyjne,
ukierunkowane na zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie samokontroli
agresywnych zachowan i konstruktywnego wspétzycia w rodzinie.

Program jest szansg dla sprawcdw na zmiane przekonarn dotyczacych rdl
realizowanych przez kobiety i mezczyzn, na uswiadomienie, ze odpowiedzialnoé¢
za akty przemocy zawsze ponosi sprawca przemocy. Program korekcyjno-
edukacyjny dla sprawcéw przemocy jest wigc jednoczesnie szansg dla ofiar
przemocy.

2. Podstawy prawne

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:

-ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180 poz.1493),

-rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego
2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez
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specjalistyczne o$rodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
kwalifikacji osob zatrudnionych w tych oérodkach, szczegétowych
kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji o0séb
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne ( Dz. U. Nr 50
poz.259),

- ustawg o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2010 r. Nr 125, poz.842).

Opracowanie i wdrozenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie jest zadaniem wtasnym powiatu zleconym
przez organ administracji rzagdowej. Program jest spdjny z Programami:

- Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy,

- Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2010-2013,

- Strategig Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Miasta Tarnobrzeg,

- Miejskim Programem Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie, oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w rodzinie na terenie Miasta Tarnobrzeg na lata 2011 — 2016.

Il Podstawowe elementy programu korekcyjno-edukacyjnego

1. Cel programu

Podstawowym celem dziatarh programowych jest powstrzymanie sprawcéw
i zakoniczenie przemocy w rodzinie.

Cel podstawowy ukierunkowany jest na rozpoznanie i zmiane zachowar
| postaw 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie.

2. Zawartosc programu
Merytoryczna tre$¢ programu nakierowana jest na osiggniecie celu
podstawowego i zawiera elementy, ktére dostarczaja  sprawcom
przemocy wiedzy prowadzacej do poznania siebie, oraz umozliwiajacej
zmiane form myslenia i reagowania.



Najwazniejszymi z tych elementéw sga:

A. Wstepne rozpoznanie diagnostyczne.
Uzyskanie i opracowanie informacji o funkcjonowaniu kazdego
z uczestnikow programu, jego sytuacji zyciowej, historii i specyfice
przemocy ( ktérej byt sprawca). Sprawdzenie i wykluczenie kandydatéw,
ktorzy wykazujg objawy powaznych zaburzeri osobowoséci, uposledzonych
umystowo, chorych psychicznie, uzaleznionych ktérzy nie podjeli terapii
uzaleznien.

B. Edukacja
Jednym z podstawowych zatozeri realizowanego programu jest pomoc
sprawcom w zaprzestaniu stosowania przemocy poprzez edukacje majaca
na celu:
- uSwiadomienie sprawcy, czym jest przemoc,
- uzyskanie przez niego $wiadomosci wtasnych zachowarn przemocowych
wobec bliskich
- rozpoznawanie przez niego sygnatéw ostrzegawczych zapowiadajgcych
zachowania przemocowe,
- opracowanie ,planu bezpieczenstwa” zapobiegajagcemu uzycia sity
i przemocy,
- zdobycie wiedzy dotyczacej rozwigzywania konfliktéw, sporéw
w rodzinie bez uzycia agres;ji.

C. Zmiany na poziomie behawioralno-poznawczym
Uczestnicy programu powinni mie¢ stworzone warunki do nauki
i ¢wiczenia konstruktywnych form myslenia i reagowania stuzacych
skutecznej kontroli nad szkodliwymi dziataniami, a w szczegdlnosci:
-Cwiczenia umiejetnosci w zakresie nazywania, wyrazania
i konstruktywnego radzenia z przykrymi stanami emocjonalnymi,
-Cwiczenia umiejetnosci samokontroli i konstruktywnego wspoétzycia.



3. Zaktadane rezultaty:
- uSwiadomienie sprawcy, czym jest przemoc,
- uzyskanie przez niego $wiadomosci wiasnych zachowar przemocowych
wobec bliskich,
- rozpoznanie przez sprawce sygnatdw ostrzegawczych zapowiadajacych
zachowania przemocowe,
- opracowanie ,planu bezpieczefistwa” zapobiegajgcego uizycia sity
i przemocy,

- nabycie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw, sporéw w rodzinie bez
uzycia agresji,
- zdobycie umiejgtnosci partnerskiego uktadania stosunkéw w rodzinie,
uczenie sig korzystania z pomocy i wsparcia innych.

Il Czas i sposob realizacji programu:

Program korekcyjno-edukacyjny realizowany bedzie przez Miejski Os$rodek
Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu. W 2012 roku do realizacji przewidziana
jest jedna edycja programu. W kolejnych latach program bedzie obejmowat
dwie edycje w roku kalendarzowym.

Jedna edycja programu bedzie obejmowaé 2 spotkania indywidualne, kazde
po 1 godzinie, oraz 24 spotkania grupowe ( odbywajace sie raz w tygodniu
przez 3 godziny). Zajecia wchodzace w sktad programu beda prowadzone
w grupach liczacych od 12 do 15 osdb. tacznie na kazdego uczestnika jednej
edycji  programu zaplanowano w ramach sesji grupowych 72 godziny,
a w ramach sesji indywidualnych minimum 2 godziny zaje¢.

IV Kryteria uczestnictwa w programie:

1. Uczestnikami programu mogg byé¢:
- osoby z warunkowo zawieszong karg pozbawienia wolnosci oraz
warunkowo przedterminowo zwolnione zobowigzane w okresie préby
przez Sgd do podjgcia i ukoriczenia programu korekcyjno-edukacyjnego
dla sprawcow przemocy domowe;,



- osoby zmotywowane do uczestnictwa w programie dla sprawcéw
przemocy przez pracownikéw socjalnych, kuratoréw, psychoterapeutow,
dzielnicowego,

- osoby stosujgce przemoc w rodzinie, ktére uczestnicza w terapii
uzaleznienia od alkoholu lub narkotykéw, lub juz odbyty taka terapie.

2. Do programu nie przyjmuje sie:
- chorych psychicznie,
-uposledzonych umystowo,
-0s6b uzaleznionych, ktére nie odbyly podstawowego programu
psychoterapii uzaleznien,
- 0s0b, ktore nie sg sprawcami przemocy.

Warunkiem przyjecia osoby do programu bedzie uznanie przez nia faktu
stosowania przez nig przemocy we wtasnej rodzinie.

V Indywidualna kwalifikacja do programu

Rozpoznanie indywidualnej sytuacji uczestnika obejmuije:

- zbadanie okolicznosci zgtoszenia do programu,

- okreslenie czy uczestnik aktualnie jest sprawcg przemocy,

- wypetnienie przez uczestnika kwestionariusza ,, Historia Przemocy”

- aktualng sytuacje rodzinng i zawodowg,

- cechy osobiste sprawcy istotne dla pracy korekcyjnej,

- informacje o zaburzeniach emocjonalnych, osobowosciowych, psychicznych,
uzaleznieniach.

Uzyskane informacje od uczestnikéw programu dotyczacych ich zycia
osobistego zostaja objete =zasadg poufnoéci z wyjatkiem informacji
wskazujgcych na popetnienie czynéw zabronionych przez prawo.

VI Reguty uczestnictwa w programie:

W trakcie | sesji indywidualnej uczestnik podpisuje kontrakt zawierajacy:
- formalne wymogi dotyczace systematycznej obecnosci na zajeciach,



- obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspétiycia spotecznego
zachowania w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

- zobowigzanie do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych.

Uczestnik wyraza zgode na udzielanie informacji partnerce oraz
przedstawicielom okreslonych instytucji np. pracownikom socjalnym
i kuratorom.

VIl Partnerzy programu

Zatozenia programowe w skutecznym osigganiu zatozonych celéw i rezultatéw
przewiduje wspdtprace z réznymi instytucjami i stuzbami, a w szczegdlnosci z:

1. Osrodkami Pomocy Spotecznej,
2. Zespotami Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadéw Rejonowych Okregu
Tarnobrzeskiego,

3. Komendg Miejska Policji w Tarnobrzegu i podlegtymi jej jednostkami,

4. Prokuraturg,

5. Sadem,

6. Przychodniami i odrodkami lecznictwa odwykowego, a zwtaszcza

z Wojewddzka Przychodnia Terapii  Uzaleinienia od  Alkoholu
i Wspdtuzaleznienia w Tarnobrzegu i Wojewddzkim Osrodkiem Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Stalowej Woli.

7. Miejskg Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

8. Organizacjami pozarzgdowymi.

VIl Realizator programu:
Realizatorem programu jest Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu.

Koordynatorem programu jest dyrektor Miejskiego O$rodka Pomocy Rodzinie
w Tarnobrzegu.

Zadania zwigzane z realizacjg obejmuja:

- nadzér nad realizacjg programu zgodnie z zatozonymi celami i dziataniami
nakierowanymi na osiggniecie zaktadanych rezultatéw,
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- rekrutacje uczestnikéw,
- obstuge finansowg programu,

- monitoring programu.

Zajgcia w ramach Programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow
przemocy w rodzinie w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu
bedzie prowadzit zespot w sktadzie:

1. pracownik socjalny- wyksztatcenie wyisze magisterskie o kierunku
polityka spoteczna, specjalista Il stopnia w zakresie pracy socjalnej
z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie.

2. Pedagog specjalny- wyksztatcenie wyisze magisterskie z Pedagogiki
Specjalnej w zakresie oligofrenopedagogiki i tyflopedagogiki,
resocjalizacji, certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleinien,
posiadajacy zaswiadczenie o odbytym specjalistycznym szkoleniu
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie — trening pracy
Ze sprawcami przemocy.

3. Psycholog - wyksztatcenie wyzsze kierunkowe.

Program opracowali:

1. Liliana Lewinska,
2. Mariusz Fundament.
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