JAK POSTEPOWAC PRZY WYPADKU KOMUNIKACYJNYM

KAZDY Z NAS MOZE BYC OSOBA POSZKODOWANA
LUB TEZ PRZYCZYNIC SIE
DO URATOWANIA ZYCIA INNEGO CZLOWIEKA.

Pamigtaj o zapewnieniu sobie bezpieczenstwa, sam nie mozesz stwarza¢ sobie stanu

zagrozenia, tak wiegc:

Zaparkuj swoj pojazd przed miejscem zdarzenia celem zabezpieczenia miejsca, kierujac kota

w strong pobocza, wlacz §wiatta awaryjne.

>

Noca zal6z na siebie co$ jasnego lub przyczep sobie jaki§ material odblaskowy 1 uzywaj
latarki. Stosuj ogo6lne zasady bezpieczenstwa.

Wyslij swiadkow wypadku, aby ostrzegali nadjezdzajacych kierowcow oraz powiadomili
policje, pogotowie ratunkowe oraz straz pozarna.

Ustaw  trojkaty  ostrzegawcze lub  $wiatta w  odpowiedniej  odleglosci
(wg kodeksu ruchu drogowego) od miejsca wypadku z obu stron.

Wylacz zapton we wszystkich uszkodzonych pojazdach 1 jesli potrafisz, odtacz
akumulator. Zamknij doptyw paliwa w pojazdach z silnikiem Diesla
1w motocyklach.

Ustaw pojazdy w stabilnym potozeniu. Jesli samochdd stoi normalnie, zaciagnij hamulec
reczny, wlacz bieg lub zablokuj kota, sprébuj zabezpieczy¢ pojazd przed przewrdceniem

sie.

Rozejrzyj sig, czy istnieja fizyczne zagrozenia.

>
>

Czy kto$ pali papierosa?

Czy w najblizszym otoczeniu sa pojazdy z oznakowaniem wskazujacym
na niebezpieczny tadunek?

Czy zostala zerwana napowietrzna linia energetyczna?

Czy w poblizu jest rozlane paliwo?

W wyniku zderzenia dochodzi do réznych obrazen u kierowcy i pasazerow, wiec:

» Szybko ocen stan poszkodowanych. Z samochodu wyciagaj ich tylko w nizej

wymienionych sytuacjach:



= kiedy istnieje niebezpieczenstwo zapalenia si¢ pojazdu,

= kiedy istnieje niebezpieczenstwo najechania na uszkodzony pojazd przez inny pojazd,

= kiedy potrzebna jest reanimacja poszkodowanego.

» Zajmij si¢ w pierwszej kolejnosci tymi, ktérych zycie jest zagrozone.

» Przeszukaj teren, zeby nie pozostawi¢ ofiar rzuconych gdzie$ dalej od miejsca wypadku,
lub ktore same oddality si¢ (szok powypadkowy).

» Bezzwlocznie, jesli jest potrzeba, przystap do reanimacji i opatrzenia obrazen
zagrazajacych zyciu lub wygladajace niebezpiecznie.

» Jesli to mozliwe, zajmij si¢ poszkodowanymi nie zmieniajac ich pozycji (wyjatek -
reanimacja). Wstepnie zawsze zakladaj, ze nastapitlo uszkodzenie kregdéw szyjnych.
Podtrzymuj rekami glowe¢ 1 szyje ofiary, tak, aby mogla ona swobodnie oddychac.

W miar¢ mozliwosci obserwuj stale wszystkich poszkodowanych, az do nadejscia

specjalistycznej pomocy.



